
УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
 

«Туристского похода с проверкой туристских навыков» 

в рамках Всероссийского физкультурно – спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» 

 

 

Время и место проведения – 30.10., 01.11.2016 года с 10:00 до 17:00 (по 

графику), пригородный лес Центрального района г.о. Тольятти (ул. Баныкина) 

Состав команды – команды формируются не зависимо от пола, возраста и 

школы по 12 – 15 человек подавших заявку на данный вид. 

Дистанция проходит в виде контрольно – туристского маршрута (КТМ) до 10 

км. 

Границы полигона: север – ул. Баныкина, юг – Комсомольское шоссе, запад – 

просека, восток – просека с ЛЭП (линия электро передач) 

Действия в аварийной ситуации: двигаться до ближайшего этапа и 

обратиться к старшему судье этапа, в случае потери ориентира двигаться на север до 

ул. Баныкина, далее до места старта. 

Общее контрольное время (ОКВ) дистанции – 90 минут. 
 

ОБЩИЕ УСЛОВИЯ 

1. По прибытию на место соревнований представитель участников должен 

сдать в комиссию по допуску приказ по учреждению о направлении участников на 

соревнования и назначению представителя несущего ответственность за 

сохранность жизни и здоровья детей в пути следования и во время проведения 

соревнований. 

2. Команда должна прибыть на предстартовую проверку за 10 минут до 

назначенного времени старта и получить номер команды. Капитану команды 

закрепляется номер команды на предплечье. Назначается также замыкающий.  

3. Разделение команды запрещается! За разделение – снятие с соревнований. 

Разделение команды – нахождение одних участников вне пределов видимости от 

других, например впереди идущего вне пределов видимости позади идущего 

(контролируется судьями по ходу соревнований). 

4. На этапах устанавливается контрольное время (КВ), по истечении КВ этапа 

команда прекращает работу и далее продолжает движение по дистанции. 

5. Команда имеет право начать работу на этапе только после того, как в 

предстартовой зоне (или месте указанном судьей) соберется вся команда. 

6. На старте команде выдается карта с нанесенным маршрутом и ЗМК (зачетная 

маршрутная карточка), где указаны: последовательность прохождения этапов и 

выполнения заданий, КВ на этапах. Команда движется по дистанции СТРОГО по 

графику, указанному в ЗМК! 

7. Все участники команды должны быть одеты по погодным условиям. 

8. У капитана команды обязательно должен быть мобильный телефон, который 

на старте фиксируется в стартовом протоколе. 

9. Оценка работы команды на каждом этапе определяется как максимальная 

оценка (МО) данного этапа (оговоренная ниже в настоящих Условиях) за вычетом 

полученных штрафных баллов. Если количество штрафных баллов превышает 

количество премиальных – выставляется оценка 0 баллов. 

 



ЭТАПЫ 

1. Этап. Предстартовая проверка. 
Команда приглашается на предстартовую проверку за 10 минут до старта, 

указанного в стартовом протоколе. Судьи проверяют: наличие необходимого 

группового и личного снаряжения (по списку), с которым команда должна 

пройти всю дистанцию. Одновременно проверяется знание границ полигона 

соревнований и действий в аварийной ситуации. 

Команда (или отдельный участник) не выпускается на дистанцию до тех пор, 

пока не будут выполнены все требования судей; при этом время старта НЕ 

переносится. 

Каждый участник команды знакомится с правилами по технике безопасности 

(ТБ) и расписывается в журнале инструктажа. 

Список необходимого личного и командного снаряжения 

Командное снаряжение Личное снаряжение участника 

1. Компас 

2. Ручка или карандаш 

3. Дрова 

4. Сотовый телефон (капитан команды) 

1. Одежда (ветровка, куртка, штаны по 

погоде) 

2. Обувь (ботинки, сапоги по погоде) 

3. Шапка (головной убор по погоде) 

4. Рюкзак 

5. Питьевая вода или термос с чаем 

6. Часы 

7. Запасные перчатки 

8. Сменные теплые носки 

9. Перекус (по желанию) 

 

2. Этап. Разведение костра. МО – 50 баллов. 

КВ этапа – 3 минуты 

Команда с помощью естественных природных материалов (береста, кора, хвоя 

и т.д.) разводят костёр с целью пережигания нитки на высоте 25 см. Высота 

растопки не выше 15 см. Участникам выдаются три судейских стандартных 

спички с коробком. Использование искусственно горючего материала 

запрещено. 

За нарушения ТБ выставляются штрафы (за каждый случай, далее – зкс): 

1) работа у костра без рукавиц – 1 балл зкс 

2) работа у костра без головного убора – 1 балл зкс 

3) использование для разведения костра жидких горючих средств и зажигалок – 

снятие с этапа. 

4) невыполнение требований судьи по обеспечению безопасности – снятие с 

этапа. 
 

3. Этап. Преодоление завала. МО – 30 баллов. 

КВ этапа – 5 минут 

Задача команды преодолеть труднопроходимый участок местности. 

За нарушения ТБ выставляются штрафы (за каждый случай, далее – зкс): 

1) неаккуратное преодоление завала – 5 баллов зкс 

2) невыполнение требований судьи по обеспечению безопасности – снятие с 

этапа. 

 
 



4. Этап. Снятие и установка палатки. МО – 50 баллов. 

КВ этапа – 5 минут 

Команда сначала снимает палатку таким образом, чтобы все колышки были 

завернуты во внутрь палатки, а затем устанавливает на 2 стойки и 10 колышков 

палатку. 

Штрафные баллы (за каждый случай, далее – зкс): 

1) потеря колышка – 1 балл зкс 

2) перекос, складка на скатах палатки – 5 баллов зкс 

3) общий перекос палатки – 5 баллов. 
 

5. Этап. Вязка узлов. МО – 30 баллов. 

КВ этапа – 5 минут 

Каждый участник команды должен завязать один из предложенных узлов: 

проводник восьмерка, двойной проводник, простой проводник, встречный, 

грейпвайн, австрийский проводник. 

Штрафные баллы (за каждый случай, далее – зкс): 

1) перехлест узла, контрольки – 1 балл зкс 

2) неправильно завязанный узел – 3 балла зкс 

3) не завязанный узел – 5 баллов зкс 

 

6. Этап. Переправа по веревке с перилами. МО – 30 баллов. 

КВ этапа – 5 минут 

Участники команды по очереди, держась руками за верхнюю веревку, 

передвигаются приставным шагом по нижней веревке, задача участников 

преодолеть опасный участок не касаясь рельефа. 

Штрафные баллы (за каждый случай, далее – зкс): 

1) заступ за контрольную линию – 1 балл зкс 

2) касание земли одной ногой – 1 балл зкс 

3) двое на этапе – 3 балла зкс 

4) падение – 5 баллов экс 

 

7. Этап. Транспортировка условно пострадавшего на носилках по 

пересеченной местности. МО -20 баллов. 

КВ этапа – 3 минуты 

Участники команды поочередно транспортируют условно пострадавшего 

правильным способом по пересеченной местности. Длина этапа 200 м. 

Штрафные баллы (за каждый случай, далее – зкс): 

1) неправильная транспортировка пострадавшего – 1 балл зкс 

2) грубое обращение с пострадавшим – 3 балла зкс 

3) падение пострадавшего – 5 баллов экс 

 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 

Результат выступления команды на КТМ определяется по сумме оценок, 

полученных за работу на этапах, за вычетом штрафных баллов. 

За невыполнение условий этапов, за превышение КВ этапов и ОКВ дистанции, 

участникам не засчитывается выполнение норматива ГТО «Туристский поход с 

проверкой туристских навыков». 



 


