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УСЛОВИЯ «ДИСТАНЦИИ – ПЕШЕХОДНОЙ – ГРУППЫ»  (короткой) 1 КЛАССА. 

 
Класс дистанции - 1    Набор высоты - 30 м 
Количество этапов - 4   Длина дистанции - 450 м 
Общее контрольное время - 30 минут   

Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения 
 

Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты «Регламента…». 
 

Старт. 
 
Расстояние до 1 этапа – 100 м 
 
Этап 1. Вертикальный маятник  
Параметры: L = 3 м.  
Оборудование этапа: ИС - КЛ, судейские перила, ЦС - КЛ.  
Действия: Переправа участников по судейским маятниковым перилам. Сопровождение на этапе не организуется. 
В случае касания ОЗ, участник возвращается на ИС этапа и повторяет этап без нарушения.  
 

Расстояние до 2 этапа – 50 м 
 

Этап 2. Переправа по параллельным перилам  
Параметры: L = 13 м.  
Оборудование этапа: ИС - КЛ, судейские параллельные перила, ЦС - КЛ.  
Действия: переправа участников ногами по нижней перильной веревке с опорой на верхние перила по п. 7.19. 
Сопровождение не требуется. 
 
Расстояние до 3 этапа – 150 м 
 
Этап 3. Спуск по судейским перилам «спортивным способом» 
Участник спускается по судейским перилам до БЗ на ЦС этапа. При спуске требуется удерживать верёвку за 
спиной; для увеличения трения, верёвка должна быть обёрнута вокруг руки. 
Параметры: L = 20 м, α ≈ 30°.  
Оборудование этапа: ИС - КЛ, судейские перила, ЦС - КЛ.  
Действия: движение участников по п. 7.17. 
 
Расстояние до 4 этапа – 50 м 
 
Этап 4. Подъем по склону спортивным способом 
Участник поднимается по судейским перилам до БЗ на ЦС этапа. Движение осуществляется с опорой на верёвку. 
Захват верёвки осуществляется поочерёдно правой и левой рукой. 
Параметры: L = 20 м, α ≈ 30°.  
Оборудование этапа: ИС - КЛ, судейские перила, ЦС - КЛ.  
Действия: движение участников по п. 7.18.  
 
Расстояние до финиша – 100 м 
 
Финиш. 
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УСЛОВИЯ «ДИСТАНЦИИ – ПЕШЕХОДНОЙ – ГРУППЫ»  (короткой) 2 КЛАССА. 
 
Класс дистанции - 2    Набор высоты - 51 м 
Количество этапов - 4   Длина дистанции - 600 м 
Общее контрольное время - 40 минут   

Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения 
 

Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты «Регламента…». 
 

Старт. 
 

Расстояние до 1 этапа – 200 м 
 

Этап 1. Спуск по склону по перилам. КВ - 6 мин. 
Параметры: L = 20 м, α = 20°. 
Оборудование этапа: ИС - КЛ, ТО – судейский карабин, ЦС - КЛ.  
Действия: организация перил по п. 7.6, спуск по склону по п. 7.10., снятие перил по п. 7.7.1. 
 

Расстояние до 2 этапа – 20 м 
 

Этап 2. Навесная переправа (этап не судится) 
Параметры: L = 20 м.  
Оборудование этапа: ИС - КЛ, ТО 1 – горизонтальная опора, судейские перила, ЦС – КЛ, ТО 2 – горизонтальная 
опора.  
Действия: движение участников по п. 7.9. 
 

Расстояние до 3 этапа – 50 м 
 

Этап 3. Навесная переправа. КВ = 15 мин. 
Параметры: L = 20 м. 
Оборудование этапа: ИС - КЛ, ТО 1 – горизонтальное бревно, судейские двойные перила для восстановления 
закрепленные на ТО 1 одним шкифом от штыка, ЦС – КЛ, ТО 2 – вертикальная опора. 
Действия: участники восстанавливают навесную переправу по п. 7.6 (крепление навесной переправы разрешено 
только на узел штык), переправа участников по п. 7.9., снятие перил не производится. 
 

Расстояние до 4 этапа – 30 м 
 

Этап 4. Подъем по склону по перилам. КВ = 15 мин. 
Параметры: L = 20 м, α = 30°. 
Оборудование этапа: ИС - КЛ, ТО – судейский карабин, ЦС – КЛ. 
Действия: движение первого участника по п. 7.4., организация перил по п. 7.6., подъем по склону по п. 7.10. 
снятие перил по п. 7.7.1. 
 

Расстояние до финиша – 300 м 
 

Финиш. 
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УСЛОВИЯ «ДИСТАНЦИИ – ПЕШЕХОДНОЙ – ГРУППЫ»  (короткой) 3 КЛАССА. 
 

Класс дистанции - 3    Набор высоты - 51 м 
Количество этапов - 8   Длина дистанции - 1120 м 
Общее контрольное время - 60 минут   

Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения 
 

Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты «Регламента…». 
 

Старт. 
 

Расстояние до 1 этапа – 200 м 
 

Этап 1. Спуск по склону по перилам. КВ - 6 мин. 
Параметры: L = 20 м, α = 20°. 
Оборудование этапа: ИС - КЛ, ТО – судейский карабин, ЦС - КЛ.  
Действия: организация перил по п. 7.6, спуск по склону по п. 7.10., снятие перил по п. 7.7.1. 
 

Расстояние до 2 этапа – 20 м 
 

Этап 2. Навесная переправа (этап не судится) 
Параметры: L = 20 м.  
Оборудование этапа: ИС - КЛ, ТО 1 – горизонтальная опора, судейские перила, ЦС – КЛ, ТО 2 – горизонтальная 
опора.  
Действия: движение участников по п. 7.9. 
 

Расстояние до 3 этапа – 50 м 
 

Этап 3. Навесная переправа. КВ = 15 мин. 
Параметры: L = 20 м. 
Оборудование этапа: ИС - КЛ, ТО 1 – горизонтальное бревно, судейские двойные перила для восстановления 
закрепленные на ТО 1 одним шкифом от штыка, ЦС – КЛ, ТО 2 – вертикальная опора. 
Действия: участники восстанавливают навесную переправу по п. 7.6 (крепление навесной переправы разрешено 
только на узел штык), переправа участников по п. 7.9., снятие перил не производится. 
 

Расстояние до 4 этапа – 30 м 
 

Этап 4. Подъем по склону по перилам. КВ = 15 мин. 
Параметры: L = 20 м, α = 30°. 
Оборудование этапа: ИС - КЛ, ТО – судейский карабин, ЦС – КЛ. 
Действия: движение первого участника по п. 7.4., организация перил по п. 7.6., подъем по склону по п. 7.10. 
снятие перил по п. 7.7.1. 
 

Расстояние до промежуточного финиша – 300 м 
 

Расстояние до блока этапов 5-7 – 250 м 
 

Блок этапов 5-7. КВ – 15 мин 
Этап 5. Навесная переправа. 
Параметры: L = 12 м. 
Оборудование этапа: ИС - КЛ, ТО 1 – судейский карабин, перила навесной переправы, ЦС – ОЗ, ТО 2 – два 
судейских карабина. 
Действия: переправа участников по п. 7.9. 
Этап 6. Спуск по перилам. 
Параметры: L = 7 м, α = 90°. 
Оборудование этапа: ИС – ОЗ, ТО 2 – два судейских карабина, ЦС – КЛ, БЗ.  
Действия: организация перил по п. 7.6, спуск по п. 7.12. с ВКС, перила остаются для прохождения этапа 7. 
Этап 7. Вертикальный маятник. 
Параметры: L = 4 м, Н = 7 м. 
Оборудование этапа: ИС - КЛ, ТО 2 – два судейских карабина, ЦС - КЛ.  
Действия: движение участников по п. 7.15., снятие перил по п. 7.7.1. 
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Расстояние до 8 этапа – 70 м 
Этап 8. Навесная переправа. КВ = 15 мин. 
Параметры: L = 18 м. 
Оборудование этапа: ИС - КЛ, ТО 1 – судейский карабин, ЦС – КЛ, ТО 2 - судейский карабин. 
Действия: Переправа первого участника не регламентируется. Организация перил по п.7.6. Движение участников 
по п.7.9. Снятие перил по п.7.7.1. 
 

Расстояние до финиша – 200 м 
 

Финиш. 
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