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УСЛОВИЯ «ДИСТАНЦИИ – ПЕШЕХОДНОЙ» (короткой) 1 КЛАССА. 
 
Класс дистанции - 1    Набор высоты – 27 м 
Количество этапов - 4   Длина дистанции – 410 м 
Общее контрольное время - 30 минут   

Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения 
 

Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты «Регламента…». 
 

Старт. 
 
Расстояние до 1 этапа – 200м. 
Этап 1. Переправа вертикальным маятником. КВ – 4 мин. 
Параметры: L = до 3 м. 
Оборудование этапа: ИС – КЛ, судейские перила, ЦС – КЛ.  

Действия: движение участников по п. 7.15.1, 7.15.2., 7.15.5 
 
Расстояние до 2 этапа – 90м. 
Этап 2. Переправа по бревну. КВ – 4 мин. 
Параметры: L бревна = 8.5 м., расстояние между опорами = 8.5 м. 
Оборудование этапа:  ИС – БЗ, КЛ, ТО1 – горизонтальная опора, судейские перила, ЦС – БЗ, КЛ, ТО2 – 
горизонтальная опора 
Действия: движение участников по 7.8. 
 
Расстояние до 3 этапа – 70м. 
Этап 3. Спуск по склону по перилам. КВ = 4 мин. 
Параметры: L = 13 м, α = 20°. 
Оборудование этапа: ИС – БЗ, КЛ по горизонтальной опоре, ТО1 – горизонтальное бревно, судейские перила, 
ЦС – БЗ, КЛ.  
Действия: спуск по склону по п. 7.10. 
 
Этап 4. Подъем по склону по перилам. КВ = 4 мин. 
Параметры: L = 14 м, α = 20°. 
Оборудование этапа: ИС – БЗ, КЛ, судейские перила, ЦС – БЗ, КЛ по горизонтальной опоре.  
Действия: подъем по склону по п. 7.10. 
 
Расстояние до финиша – 50 м 
 

Финиш. 
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УСЛОВИЯ «ДИСТАНЦИИ – ПЕШЕХОДНОЙ»  (короткой) 2 КЛАССА. 
 
Класс дистанции - 2    Набор высоты – 27 м 
Количество этапов - 4   Длина дистанции – 410 м 
Общее контрольное время - 30 минут   

Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения 
 

Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты «Регламента…». 
 

Старт. 
 
Расстояние до 1 этапа – 200м. 
Этап 1. Переправа вертикальным маятником. КВ – 4 мин. 
Параметры: L = до 3 м. 
Оборудование этапа: ИС – КЛ, судейские перила, ЦС – КЛ.  

Действия: движение участников по п. 7.15.1, 7.15.2., 7.15.5 
 
Расстояние до 2 этапа – 90м. 
Этап 2. Переправа по бревну. КВ – 4 мин. 
Параметры: L бревна = 8.5 м, расстояние между опорами = 8.5 м. 
Оборудование этапа:  ИС – БЗ, КЛ, ТО1 – горизонтальная опора, судейские перила для восстановления, ЦС – 
БЗ, КЛ, ТО2 – горизонтальная опора 
Действия: восстановление перил узлом штык, движение участников по 7.8., снятие перил не осуществляется. 
 
Расстояние до 3 этапа – 70м. 
Этап 3. Спуск по склону по перилам. КВ = 6 мин. 
Параметры: L = 13 м, α = 20°. 
Оборудование этапа: ИС – БЗ, КЛ по горизонтальной опоре, ТО1 – горизонтальное бревно, ЦС – БЗ, КЛ.  
Действия: организация перил по п. 7.6., спуск по склону по п. 7.10., снятие перил по п. 7.7.1. 
 
Этап 4. Подъем по склону по перилам. КВ = 4 мин. 
Параметры: L = 14 м, α = 20°. 
Оборудование этапа: ИС – БЗ, КЛ, судейские перила, ЦС – БЗ, КЛ по горизонтальной опоре.  
Действия: подъем по склону по п. 7.10. 
 
Расстояние до финиша – 50 м 
 

Финиш. 
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УСЛОВИЯ «ДИСТАНЦИИ – ПЕШЕХОДНОЙ» (короткой) 3 КЛАССА. 
 

Класс дистанции - 3    Набор высоты - 60 м 
Количество этапов - 7   Длина дистанции - 800 м 
Общее контрольное время - 34 минут   

Перечень этапов, параметры, оборудование и условия прохождения 
 

Под пунктами, указанными в условиях прохождения этапов, подразумеваются пункты «Регламента…». Все 
судейские карабины являются заглушенными. 
 

Старт. 
 

Расстояние до этапа 1-2 – 250м. 
Блок этапов 1-2. Навесная переправа – Переправа по параллельным перилам. КВ = 10 мин. 
Блок этапов проходится в следующем порядке. 
Участник: 
1) крепит на ТО1 (нижняя опора) перила для этапа 2; 
2) проходит этап 1 согласно условиям; 
3) наводит перила параллельной переправы, проходит этап 2 согласно условиям. 
 
Этап 1. Навесная переправа. 
Параметры: L = 15,6 м. α = 0°. 
Оборудование этапа: ИС – ОЗ по горизонтальной опоре, ТО1 – горизонтальная опора, судейские перила, ЦС – 
ОЗ, ТО2 – по одному судейскому карабину на верхней и нижней опоре. 
Действия: переправа участника по п. 7.9. По приходу на ТО2 участник обязан первым действием встать на 
самостраховку в ТО2 до выполнения любых действий и может отстегнуть ее перед началом движения по этапу 2. 
 
Этап 2. Переправа по параллельным перилам. 
Параметры: L = 15,6 м.  
Оборудование этапа: ИС – ОЗ, ТО2 – по одному судейскому карабину на верхней и нижней опоре, судейская 
верхняя перила параллельной переправы, ЦС – ОЗ по горизонтальной опоре, ТО1 – горизонтальная опора. 
Действия: организация перил по п. 7.6, движение участника по п. 7.8., снятие перил по п.7.7.1. 
Обратное движение: по судейским перилам по п. 7.9 к ТО2. 
 
Расстояние до 3 этапа – 20м. 
Этап 3. Навесная переправа. КВ = 3 мин. 
Параметры: L = 30 м. 
Оборудование этапа: ИС - КЛ, судейские сдвоенные перила, ТО 1, 2 – горизонтальные опоры, ЦС – КЛ. 
Действия: переправа участников по п. 7.9. 
 
Расстояние до 4-5 этапа – 250м. 
Блок этапов 4-5. Подъем по навесной переправе – спуск по перилам. КВ – 10 мин. 
Этап 4. Подъем по навесной переправе. 
Параметры: L = 16 м, α = 32°. 
Оборудование этапа: ИС – БЗ, ВСС, КЛ, ТО1 – горизонтальная опора, судейские сдвоенные перила для 
восстановления., ЦС – ОЗ, ТО2 –  судейский неразъёмный карабин, для организации перил и самостраховки. 
Действия: восстановление перил узлом штык, переправа участника по п. 7.9. с самостраховкой по п. 7.10.2. По 
приходу на ТО2 участник обязан первым действием встать на самостраховку в ТО2 до выполнения любых 
действий и может отстегнуть ее перед началом движения по этапу 5. Снятие перил не осуществляется. 
. 
Этап 5. Спуск по перилам. 
Параметры: L = 9 м, α = 90°. 
Оборудование этапа: ИС – ОЗ, ВСС, ТО2 – судейский неразъёмный карабин для организации перил и 
самостраховки. ЦС – БЗ.  
Действия: По приходу на ТО2 участник обязан первым действием встать на самостраховку в ТО2 до выполнения 
любых действий и может отстегнуть ее перед началом движения по этапу 5. Организация перил по п. 7.6., спуск 
участника по п. 7.10., снятие перил по п. 7.7.1. 
Обратное движение: по судейским перилам по 7.9 с самостраховкой по 7.10.2 и ВСС к ТО2 
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Расстояние до 6 этапа – 50м. 
Этап 6. Переправа маятником по бревну. КВ – 3 мин. 
Параметры: L бревна = 8,5 м, расстояние между опорами = 8,5 м. 
Оборудование этапа: ИС – БЗ, ТО1 – 1 судейский карабин. КЛ – начало ОЗ. ЦС – БЗ, КЛ – окончание ОЗ.  
Действия: Организация перил по п.7.6, движение участника по п.7.14.2, 7.14.4, 7.14.5., снятие перил по п.7.7.1. 
 
Расстояние до 7 этапа – 180м. 
Этап 7 . Спуск в два приема КВ = 8 мин. 
Параметры: L = 36 м, длинна первого участка ТО1 - ТО2 – 18м, длина второго ТО2 - ЦС – 18м.α = 10°. 
Оборудование этапа: ИС – БЗ, КЛ – начало ОЗ, ТО1 - судейский неразъёмный карабин, ТО2 - судейский 
неразъёмный карабин (судейская веревка с узлами, высота крепления от земли 30 см) , ЦС – БЗ, КЛ окончание 
ОЗ. 
Действия: Участник осуществляет спуск в два приема. Организация перил по п.7.6, обязательна на каждом 
участке. Движение участника по п.7.10. Снятие перил по п.7.7.1. Запрещено начало движения на втором участке 
(ТО2-ЦС) до освобождения ТО1. 
Обратное движение: Свободным движением до ТО1. 

 
Расстояние до финиша – 50 м 
 

Финиш. 


