
Соревнования городского округа Тольятти по комбинированному туризму 

(дисциплина - дистанции) 

22.05.2016  г         Автозаводский район г.о. Тольятти 
 

Условия комбинированной дистанции 
 

 

Группы: мальчики/девочки (2003 г.р. и младше), юноши/девушки (2002 г.р. и старше). 

Состав команды 2 человека (мужские или женские связки) 

 

 Команда преодолевает 3 блока соревнований:  

 Блок № 1 – дистанция – пешеходная – связка 1 класса;  

 Блок № 2 – дистанция – водная – катамаран – 2 -  1 класса; 

 Блок № 3 – дистанция – на средствах передвижения – фигурное вождение 1 класса.  

 

После прохождения командой Блока № 1 - промежуточный финиш, с которого команда уходит на 

Блок № 2, затем на Блок № 3. После прохождения всеми участниками Блоков № 1,2,3 команда 

двигается по коридору на финиш. 

 

 

Блок № 1 

Дистанция - пешеходная - связка 
 

Класс дистанции – 1                                          Количество этапов – 3 

Длина дистанции – 600 м                                  Перепад высот – 30 м 

Место старта/финиша – устье оврага 

КВ дистанции – 30 минут 
 

1 этап «Подъем по склону по перилам»  

1 Способ движения – по перилам Длина этап – 30 м 

Длина опасной зоны – 28 м 

Крутизна склона – 35  

ИС, ЦС - БЗ 

2 Способ страховки на подъеме –жумар  

3 Способ страховки на спуске (при необходимости) –  ФСУ 

4 Прохождение этапа участниками согласно пункту 5.10 

5 Оборудование этапа: ИС – КЛ, судейские перила, ЦС – КЛ. 
 

2 этап «Спуск по склону по перилам»  

1 Способ движения – по перилам Длина этапа – 30 м 

Длина опасной зоны – 28 м 

Крутизна склона – 35  

ИС, ЦС - БЗ 

2 Способ страховки – ФСУ 

3 Способ страховки на подъеме (при необходимости) – жумар  

4 Прохождение этапа участниками согласно пункту 5.12 

5 Оборудование этапа: судейские перила  
 

3 этап «Движение по параллельным перилам »  

1 Способ страховки - ус самостраховки подключается к верхним перилам. 
Длина этапа – до 25 м 

Глубина оврага - 5 м 

Высота крепления перильной 

веревки – 1 м 

Разнос веревок – 1 м 

ИС, ЦС - БЗ 

2 Прохождение этапа согласно пункту 5.8. 

3 Оборудование этапа: судейские перила, судейская веревка сопровождения 

 

 

Начальник дистанции    / А.В. Самойлов, г.о. Тольятти/ 

 



 

Блок № 2  

Дистанция - водная – катамаран - 2 
 

Класс дистанции – 1                                          Количество ворот – 3 

Длина дистанции – 200 м                                 Место старта/финиша – пляж около оврага 

КВ дистанции – 10 минут 

 
1. Соревнования проводятся в соответствии с «Правилами соревнований по спортивному туризму», 

Регламентом проведения соревнований по группе дисциплин «дистанция - водная». 

2. Соревнования проводятся на катамаране - 2. 

3. При прохождении дистанции каждый участник должен быть в спасжилете. 

4. Дистанция состоит из прохождения ворот. 

5. Ворота состоят из пластиковых бутылок.  

6. Началом взятия ворот считается пересечение линии ворот корпусом гребца. 

7. Концом взятия ворот считается 

- выход судна с линии ворот после пересечения еѐ хотя бы одним гребцом; 

8. Прохождение каждых ворот разрешается только один раз. Повторное прохождение допускается в 

случае необходимого маневра и не судится. 

9. Нарушением маркировки считается пересечение линии ворот в обратном направлении любым гребцом 

до того, как линия ворот была пересечена им в правильном направлении. 

10. Финиш организован на воде, фиксируется в момент пересечения финишной линии корпусом первого 

гребца экипажа. 

11. 1 штрафное очко равно 1 секунде. 

12. При прохождении ворот с несколькими ошибками экипажу засчитывается один наибольший штраф на 

данных воротах. 

 

Таблица штрафов: 

№ 

п/п 
Ошибка 

Штраф. 

баллы 

1 
Пересечение линии ворот всеми гребцами судна согласно маркировке  с одним 

или несколькими касаниями одной вехи или двух вех 
5 

2 
Пересечение линии ворот согласно маркировке не всеми гребцами, но не 

менее половины 
20 

3 

- непрохождение ворот;  

- нарушение маркировки;  

- пересечение линии ворот менее чем половиной гребцов экипажа 

- эскимосский переворот в воротах, при пересечении  линии ворот в 

перевернутом состоянии 

50 

 

 

Начальник дистанции     /Л.Н. Картунова, г.о. Тольятти/ 



 

Блок № 3 

дистанции – на средствах передвижения – фигурное вождение 

 

Класс дистанции – первый. 

Длина дистанции –  до 50 м. 

Количество этапов – 4 

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
 

1. Соревнования проводятся в соответствии с «Правилами соревнований по спортивному туризму», 

Регламентом проведения соревнований по группе дисциплин «дистанция - на средствах передвижения». 

2. Соревнования проводятся на технически исправных велосипедах любого типа с диаметром колес не 

менее 20 дюймов. 

3. Прохождением дистанции считается преодоление всех ее этапов в определенной последовательности. 

4. Нумерация фигур находиться на земле справа по ходу движения. 

5. За ошибки команда (участник) при прохождении дистанции получает штрафные баллы в соответствии с 

таблицей штрафов. 

6. 1 балл штрафа равен 5 секундам. 

7. Участник получает снятие с дистанции за: 

 Поломку велосипеда 

 Более 2 - х падений 

 Более 2 - х пропущенных фигур или препятствий 

8. Финишем считается пересечение финишной линии велосипедом участника 

9. Границами фигур являются ее габаритные границы, линии разметки, вертикальные и 

горизонтальные ограничители. 

10. Выезд двумя колесами за границу фигуры является завершением прохождения фигуры. 

11. Прохождение фигуры является пересечение начала фигуры передним колесом велосипеда. 

12. При маневрировании участники могут пересекать уже пройденные фигуры, не нарушая 

целостности их разметки. 

13. Тренировки на оборудованной дистанции запрещены. 
 

ТЕХНИЧЕСКИЕ ЭТАПЫ: 
 

1. Ворота 

Фигура образована двумя вертикальными стойками, установленными на расстоянии 0,9 м друг от друга, и 

поперечной перекладиной на высоте 1,2 м. Перекладина не закреплена и свободно лежит на стойках. 

Участник проезжает через ворота, не разрушая их. 

2. Змейка 

Фигуру образуют 6 конусов. Ограничительная разметка фигуры проводится параллельно линии конусов на 

расстоянии 1,5 м, с двух сторон от неѐ на одном уровне. На еѐ концах устанавливаются ограничители. 

Участник последовательно проезжает все проезды, между конусами  не сдвигая их и не пересекая 

ограничительную разметку. 

3. Перенос предмета. 

Фигура состоит из двух кругов диаметром 02, м, расположенных на расстоянии 5м. В одном из кругов 

устанавливается предмет (1.5 литровая пластиковая бутылка). Спортсмену необходимо взять предмет 

рукой и поставить его в другой круг, не пересекая при маневрировании, ограничительной разметки. 

4. Стоп-линия 

Фигура представляет собой полосу шириной 0,1 м и длиной 1 м, ограниченную с торцов двумя 

перпендикулярными к полосе линиями разметки длиной 1 м со стороны въезда. Спортсмену необходимо 

въехать в фигуру и остановить велосипед так, чтобы переднее колесо имело контакт с полосой (проекция 

оси колеса должна находиться над полосой). Допускается касание земли ногой в пределах фигуры, после 

остановки велосипеда. 

 

 

Начальник дистанции   /А.В. Усачева, г.о. Тольятти/ 

 


