
Пояснительная записка к учебному плану МБОУ ДО «Эдельвейс»   

2023-2024 учебный год 

 

 

        Учебный план МБОУ ДО «Эдельвейс» определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объём видов деятельности для обучающихся центра. При отборе 

содержания и видов деятельности детей по каждой направленности учтены интересы и 

потребности детей, пожелания родителей. 

Цель работы МБОУ ДО «Эдельвейс» на 2023-2024 учебный год-  

 развитие мотивации личности к познанию и творчеству, реализация 

дополнительных образовательных услуг в интересах личности, общества, государства 

в области физической культуры и спорта посредством организации туристско-

краеведческой работы. 

В 2023-2024 учебном году в  учреждении реализуются программы по следующим 

направленностям 

 туристско-краеведческая -4 программы, 

 физкультурно-спортивная -6 программ, 

 техническая - 3 программы, 

 художественная -3 программы. 

                Из 16 программ в данном учебном году введены 2 новые программы: 

-одна технической направленности « Моделирование и конструирование из бумаги»,  

-одна художественной направленности «Студия – Мир искусства и дизайна». 

            Учебный план рассчитан на 407 часов, сформировано групп-109. 

            Для выполнения учебного плана, реализации программ имеется соответствующее 

кадровое – 23 педагога (16 основных, 7 совместителей) и материально- техническое 

обеспечение. 

            Выполнение учебного плана контролируется заместителем директора по учебно-

воспитательной работе ( по журналам учета учебных занятий и календарно- тематическому 

планированию). 

Образовательный процесс организован: 

  на собственных площадях:  

-Космонавтов 32 – техническая направленность и художественная- всего 145 детей  

-базе «Лесобон»- по туристско-краеведческой, физкультурно-спортивной 

направленностям -315 детей. 

В 2023 году получено санитарно-эпидемиологическое  заключение РПН  и данные 

площади включены в сентябре месяце 2023 года в лицензию МБОУ ДО «Эдельвейс»,  

 на безвозмездно арендованных площадях на базе общеобразовательных 

учреждений города- 14 школ, территориально расположенных во всех трех районах города. 

Совместная деятельность учреждения и ОУ строится на основании договоров.  

            Режим работы по программам устанавливается на основании требований 

СанПиНа (от 2 до 6 часов  в неделю для одного ученика), Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, учебного плана и «Правил внутреннего распорядка для обучающихся». 

 



Режим занятий: 

         Занятия проходят в форме урочной деятельности в виде одно-, двух- занятий (как 

теоретического значения, так и практического) по 45 мин с переменой в 5- 10 мин.  

      Занятия проводятся как в первой, так и во второй половине дня, занятия в группах 

ведутся строго по расписанию. Расписание занятий объединений составляется с учетом 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей, санитарно-гигиенических норм и 

возрастных особенностей детей, утверждается директором  

       Наполняемость учебных  групп  определяется образовательной программой. При 

приеме в спортивные объединения необходимо медицинское заключение о состоянии 

здоровья учащихся. 

Начало занятий с 1 сентября, окончание 31 мая. Программы рассчитаны на 36 недель.  

В летний период учащиеся занимаются по краткосрочным программам профильных смен, 

палаточного лагеря, участвуют в учебно- тренировочных сборах, соревнованиях, походах, 

мастер-классах. 

 


