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Учебный план 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«ТУРИСТ-КРАЕВЕД» 
1 год обучения 

№ 

п/п 
Наименование модуля 

Количество часов 

Всего Теория Практика 

1 
«Познавательная роль 

туризма» 
36 6 30 

2 «Основы топографии» 36 6 30 

3 

«Личная гигиена, первая 

доврачебная помощь и 

основы краеведения» 

36 6 30 

 ИТОГО 108 18 90 

Второй год обучения 

№ 

п/п 
Наименование модуля 

Количество часов 

Всего Теория Практика 

1 «Навыки юного туриста» 65 13 52 

2 «Основы топографии» 55 12 43 

3 
«Личная гигиена туриста и 

основы родословия» 
70 6 64 

 ИТОГО 190 31 159 

Третий год обучения 

№ 

п/п 
Наименование модуля 

Количество часов 

Всего Теория Практика 

1 «Юный турист» 65 5 60 

2 «Основы ориентирования» 55 8 47 

3 

«Первая доврачебная 

помощь и основы 

краеведения» 70 5 65 

 ИТОГО 190 18 172 

Четвертый год обучения 

№ 

п/п 
Наименование модуля 

Количество часов 

Всего Теория Практика 

1 «Навыки юного туриста» 65 11 54 

2 «Основы топографии» 55 8 47 

3 

«Личная гигиена и первая 

доврачебная помощь 

Основы краеведения» 

70 17 53 

 ИТОГО 190 36 154 
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