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Учебный план 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

«Спортивный туризм» 

 

Учебный план первого года обучения 

 

№ 

п/п 
Наименование модуля 

Количество часов 

Всего Теория Практика 

1.  
Модуль 

«Начинающий турист» 
24 7 17 

2.  
Модуль 

«Сезонный туризм» 
26 4 22 

3.  Модуль «Идём в поход» 26 2 24 

 Итого 76 13 63 

Учебный план второго года обучения 

 

№ 

п/п 
Наименование модуля 

Количество часов 

Всего Теория Практика 

4.  
Модуль 

«Начинающий турист_2» 
24 11 13 

5.  
Модуль 

«Сезонный туризм_2» 
26 6 20 

6.  Модуль «Идём в поход_2» 26 5 21 

 Итого 76 22 54 

 

 

 


